
Положение о школьной форме и внешнем виде 
обучающихся частного общеобразовательного учреждения 

«РЖД лицей № 5 имени Д.М. Карбышева»

1. Общие положения
1.1.Данное положение разработано в  связи с  вступлением в силу с  1 сентября 2013 г. 

Федерального  закона  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 
Федерации»,  согласно которому установление требований к одежде обучающихся отнесено к 
компетенции  образовательной  организации,  если  иное  не  установлено  Законом  или 
законодательством  субъекта  Российской  Федерации  (ст.  28),  Письмом  Министерства 
образования  и  науки  РФ  от  28  марта  2013  г.  №  ДЛ-65/08,   Постановлением  главного 
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28.09.2020  года  №  28  «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  а  также 
Уставом образовательной организации и другими нормативными правовыми актами Российской 
Федерации, регламентирующими деятельность РЖД лицея № 5.

1.2.  Настоящее  Положение  является  локальным актом  частного  общеобразовательного 
учреждения  «РЖД  лицей  №  5  имени  Д.М.  Карбышева» и  обязательно  для  выполнения 
сотрудниками, обучающимися и их родителями (законными представителями).

1.3. Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы как одного 
из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий. 

1.4. Введение школьной формы необходимо для:
- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни;
- для устранения признаков социального, имущественного различия;
-  для  предупреждения  возникновения  у  обучающихся  психологического  дискомфорта  перед 
сверстниками;
- для укрепления общего имиджа частного общеобразовательного учреждения «РЖД лицей № 5 
имени Д.М. Карбышева» железнодорожной направленности.

1.5.  Школьная  форма  приобретается  (возможен  пошив)  родителями  (законными 
представителями)  в  соответствии  с  предложенным  описанием  и  требованиями  настоящего 
Положения.

2. Требования к внешнему виду обучающихся
2.1. Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 
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 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и 
исключать вызывающие детали;

 волосы,  лицо  и  руки  должны  быть  чистыми  и  ухоженными,  используемые  и 
дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах; 

 запрещаются  аксессуары  с  символикой  асоциальных  неформальных  молодежных 
объединений,  а  также  пропагандирующие  психоактивные  вещества  и  противоправное 
поведение;

 размер  сумок  должен  быть  достаточным  для  размещения  необходимого  количества 
учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

2.2.    Сдержанность: 

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при использовании 
парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность, экстравагантные 
детали, привлекающие пристальное внимание не допускаются;

 основной стандарт одежды для всех – деловой стиль;

 не допускается использовать в качестве деталей массивные серьги, броши кулоны, кольца;

 не допускается ношение пирсинга. 
2.3.   Прическа: 

 длинные  волосы  у  девочек  должны  быть  заплетены  и  прибраны  заколками,  волосы 
средней длины – прибраны заколками;

 мальчики и юноши должны своевременно стричься;

 не  допускаются экстравагантные  стрижки  и  прически,  окрашивание  волос  в  яркие, 
неестественные оттенки. 

2.4.   Маникюр и макияж: 

 неяркий маникюр и макияж разрешен девушкам 8 -11 класса; 

 обучающимся с 1 по 7 классы запрещён макияж любого вида;
 не допускается маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.), 

маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы), вечерний вариант макияжа 
с использованием ярких, насыщенных цветов.

3. Требования к школьной форме обучающихся

3.1.   Школьная форма единая для всех обучающихся с 1 по 11 класс.    Стиль одежды — 
деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.
3.3. Требования к парадной форме.
Для мальчиков и юношей 1-11 классов:  
• белая мужская сорочка с коротким рукавом (для 1-4 классов), возможно с длинным 

рукавом (для 5-11 классов) юного железнодорожника с железнодорожной эмблемой на левом 
рукаве;

• темно-синие брюки;
• единый железнодорожный галстук;
• жакет (пиджак) темного цвета (черного, темно-синего);
• классические туфли, мокасины, слипоны (темного цвета);
Для девочек начальной школы:  
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•    сорочка  юного  железнодорожника  с  коротким  рукавом  белого  цвета  с 
железнодорожной эмблемой на левом рукаве;

•  юбка темно-синего цвета;
• единый галстук-бантик;
• классические  туфли  на  низком  каблуке,  балетки,  мокасины,  слипоны,  сандалии 

(темного или белого цвета). Обувь должна быть с закрытой пяткой и носком;
• белые колготки.
Для девочек и девушек 5 – 11 классов:  
• сорочка  юного  железнодорожника  с  коротким  рукавом  белого  цвета  с 

железнодорожной эмблемой на левом рукаве;
• юбка прямая или расклешенная, или брюки классические темно-синего цвета;
• жакет (пиджак) с рукавами темно-синего или черного цвета;
• колготки однотонные телесного или черного цветов;
•      классические  туфли  на  низком  каблуке,  балетки,  мокасины,  слипоны,  сандалии 

(темного или белого цвета). Обувь должна быть с закрытой пяткой и носком.

3.5. Требования к повседневной форме: 
Для мальчиков, юношей: 

• однотонная  голубая  мужская  сорочка  юного  железнодорожника  с  коротким 
рукавом  (для  1-4  классов),  возможен  вариант  с  длинным  рукавом  (для  5-11  классов)  с 
железнодорожной эмблемой на левом рукаве;

• брюки классические или брюки без стрелок темно-синего цвета;
• единый железнодорожный галстук;
• жакет (пиджак), пуловер (свитер) классического кроя однотонного без рисунков и 

без надписей темного (черного, темно-синего) цвета;
• классические туфли, мокасины, слипоны (темного цвета).

Для девочек:
• однотонная голубая сорочка юного железнодорожника с коротким рукавом (для 1-4 

классов), возможен вариант с длинным рукавом (для 5-11 классов) с железнодорожной эмблемой 
на левом рукаве;

• юбка темно-синего цвета до колен или максимум на 10 см выше колен;
• классические брюки или брюки без стрелок темного темно-синего цвета;
• жакет (пиджак), пуловер (свитер) классического кроя однотонного (темно-синего, 

черного или белого) цвета без надписей и без рисунков;
• единый галстук-бантик (с 1-4 класс);
•      классические  туфли  на  низком  каблуке,  балетки,  мокасины,  слипоны,  сандалии 

(темного или белого цвета). Обувь должна быть с закрытой пяткой и носком.
• колготки однотонные телесного, белого или темного (черные, темно-синие, серого) 

цвета.
Возможен  вариант,  когда  класс  заказывает  одинаковую  форму  в  соответствии  с 

вышеизложенными требованиями.

3.6. Требования к спортивной форме: 
3.6.1. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом и включает: 
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 футболку,  шорты  и  белые  носки,  кроссовки  для  занятий  в  спортивном  зале  и  на 
валеологии;

 спортивный костюм и кроссовки для занятий на улице;

 для занятий на лыжах и коньках: термобелье (колготки теплые, гамаши, носки теплые, 
водолазка,  спортивная  кофта)  и  лыжный  костюм  (штаны  на  синтепоне,  ветровка  на 
синтепоне), варежки, спортивная шапка, баф.

3.6.2. Для  обучающихся  на  родительском  собрании  каждый  класс  выбирает  единый  цвет 
спортивной формы для занятий в спортивном зале.

3.6.3. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий.
3.6.4. Майки и топы с открытыми плечами не допускаются.
3.6.5. Для  участия  в  массовых  спортивных  мероприятиях  рекомендуется  приобретение 

отличительных знаков для команды или головных уборов (кепи, бейсболки и пр.).
3.6.6. Спортивная одежда надевается только на урок физкультуры, а также во время проведения 

спортивных праздников, соревнований.

3.7. Спортивную форму в дни уроков физической культуры учащиеся приносят с   собой. 
3.8.   Одежда должна быть чистой и выглаженной. 
3.9.   Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. 
3.10.  Педагогический коллектив  частного общеобразовательного учреждения «РЖД лицей № 5 

имени  Д.М.  Карбышева»  должен  показывать  пример  своим     воспитанникам  и 
выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

4. Права и обязанности обучающихся

4.1. Обучающиеся обязаны соблюдать требования настоящего Положения и носить школьную 
форму ежедневно. 

4.2. Обучающиеся  имеют  право  в  последний  учебный  день  перед  летними  каникулами 
приходить  на  занятия  в  одежде  свободного  стиля,  соответствующей  требованиям  к 
внешнему виду обучающихся. При этом не допускаются пляжная одежда, одежда бельевого 
стиля, прозрачная одежда, декольтированные платья и блузки (нижнее белье должно быть 
скрыто), одежда, открывающая живот и спину. 

4.3. Обучающиеся обязаны содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 
внешний вид ученика – это лицо не только лицея, но семьи обучающегося. 

4.4.  В  дни  проведения  торжественных  и  еженедельных  тематических  линеек,  праздников 
обучающиеся  частного общеобразовательного учреждения «РЖД лицей № 5 имени Д.М. 
Карбышева» надевают парадную форму. 

5. Права и обязанности родителей (заменяющих их лиц)

5.1. Родители (заменяющие их лица) обязаны исполнять требования настоящего Положения.
5.2. Родители  (заменяющие  их  лица)  обязаны  приобрести  обучающимся  парадную, 

повседневную и спортивную школьную форму в соответствии с требованиями настоящего 
Положения и принятыми на родительском собрании до начала учебного года и делать это 
по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися лицея. 
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5.3. В случае если повседневная форма не приобретена в срок до 1 сентября,  обучающийся 
обязан носить ежедневно парадную форму до приобретения повседневной.

5.4. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в лицей в строгом соответствии 
с требованиями Положения. 

6. Ответственность сторон

6.1. Контроль  за  соблюдением  обучающимися  формы  одежды  осуществляют  сотрудники 
частного общеобразовательного учреждения «РЖД лицей № 5 имени Д.М. Карбышева», 
относящиеся  к  административному,  педагогическому  и  учебно-воспитательному 
персоналу.

6.2. Воспитатель ежедневно проверяет внешний вид учеников, наличие школьной формы и 
сменной обуви.

6.3. Воспитатель  своевременно  (в  день  обнаружения  нарушения)  ставит  родителей  в 
известность  о  факте  отсутствия  школьной  формы  у  обучающегося  либо  нарушения 
требований к внешнему виду.

6.4. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к дисциплинарной 
ответственности.
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