
Положение о порядке и
 организации дистанционного обучения при реализации образовательных 

программ в частном образовательном учреждении 
«РЖД лицей № 5 имени Д.М. Карбышева»

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о порядке и организации дистанционного обучения при реализации 
образовательных программ в частном общеобразовательном учреждении «РЖД лицей № 5 имени 
Д.М. Карбышева» (далее – Положение) разработано в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 
ред. от 04.08.2023 №479-ФЗ); 
-  приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.03.2021г.  №  115  «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования (с изменениями от 07.10.2022 № 888-ФЗ); 
- Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» (в ред. от 06.02.2023 № 
8-ФЗ); 
- Федеральным законом от 24.11.1995 № 181 – ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 
Федерации» (в ред. от 28.04.2023г. №137ФЗ); 
-  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения  в  общеобразовательных  учреждениях»  (утверждены  постановлением  Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28); 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»  (утверждены  постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2); 
- уставом частного общеобразовательного учреждения «РЖД лицей № 5 имени Д.М. Карбышева» 
(далее – РЖД лицей). 
1.2. Дистанционные образовательные технологии - образовательные технологии, реализуемые в 
основном с применением информационно- телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 
расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.  

1.3. Реализация общеобразовательных программ с  применением  электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий осуществляется в целях реализации прав 
обучающихся на получение общедоступного и бесплатного общего образования в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами.  
1.4. Дистанционное  обучение  может  быть  организовано  в  сочетании  с  иными  формами 
организации образовательного процесса, формами обучения и формами получения образования. 

Принято 
на педагогическом совете
Протокол №1
от 25.08.2023 г.

Утверждаю:
Директор 
частного общеобразовательного 
учреждения «РЖД лицей №5 имени 
Д.М. Карбышева»
________________А.А. Крамер
Приказ № 227 от 25.08.2023 г. 



1.5. Для организации дистанционного обучения используется коммуникационный сервис для 
школ – учебный профиль Сферум в  VK Мессенджере. Помимо основной платформы педагоги 
могут  использовать  сторонние  электронные  ресурсы,  рекомендованные  Министерством 
Просвещения: «Российская электронная школа»; «Учи.ру»; «Фоксфорд», «ЯКласс» и другие. 
1.6.  Учебно-методическое обеспечение дистанционного обучения основано на использовании  

электронных учебно-методических  материалов,  обеспечивающих  в  соответствии  с 
общеобразовательными программами:  
-  организацию  работы  обучающегося,  включая  обучение  и  контроль  знаний  обучающегося 
(самоконтроль, текущий, промежуточный и итоговый контроль знаний);  
-  методическое  сопровождение  и  дополнительную  информационную  поддержку  обучения  с 
применением  электронного  обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий 
(дополнительные учебные и информационно- справочные материалы).  
1.7. При организации дистанционного обучения в режиме off-line и (или) on-line с использованием 
электронных  образовательных  ресурсов  продолжительность  урока  должна  соответствовать 
требованиям СанПиН в части непрерывного использования компьютера:  

- для учащихся 1 - 2-х классов - не более 20 минут,  

- для учащихся 3 - 4 классов - не более 25 минут,  

- для учащихся 5 - 6 классов - не более 30 минут. 
 

2. Компетенция РЖД лицея при применении электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ

2.1. РЖД лицей вправе применять электронное обучение и  дистанционные  
образовательные технологии при реализации  образовательных  программ  в 

предусмотренных Федеральным законом             № 273-ФЗ формах получения образования и формах 
обучения или при их сочетании, при проведении учебных занятий, практик, текущего контроля 
успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

2.2. РЖД лицей доводит до участников образовательных отношений информацию о реализации 
образовательных программ или их частей с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий, обеспечивающую возможность их правильного выбора. 

2.3. При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий РЖД лицей: 
−  обеспечивает  соответствующий  применяемым  технологиям  уровень  подготовки 
педагогических,  научных,  учебно-вспомогательных,  административно-хозяйственных 
работников; 
− оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме индивидуальных 
консультаций,  оказываемых  дистанционно  с  использованием  информационных  и 
телекоммуникационных технологий; 
−  самостоятельно  определяет  соотношение  объема  занятий,  проводимых  путем 
непосредственного  взаимодействия  педагогического  работника  с  обучающимся,  и  учебных 
занятий с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 
−  ведет  учет  и  осуществляет  хранение  результатов  образовательного  процесса  и  внутренний 
документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме в соответствии с 
требованиями  Федерального  закона  от  27.07.2006  №  152-ФЗ  «О  персональных  данных», 
Федерального закона от 22.10.2004 25-ФЗ «Об архивном деле в Российской Федерации». 



2.4.  При  реализации  образовательных  программ или  их  частей  с  применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий РЖД лицей вправе не предусматривать 
учебные  занятия,  проводимые  путем  непосредственного  взаимодействия  педагогического 
работника с обучающимся в аудитории. 
2.5. При реализации образовательных программ или их частей с применением исключительно 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий РЖД лицей самостоятельно 
и (или) с использованием ресурсов иных организаций: 
− создает условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды, 
обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ или их частей в полном 
объеме независимо от места нахождения обучающихся; 
− обеспечивает идентификацию личности обучающегося, выбор способа которой осуществляется 
организацией самостоятельно, и контроль соблюдения условий проведения мероприятий, в рамках 
которых осуществляется оценка результатов обучения. 
2.6. РЖД лицей вправе осуществлять реализацию образовательных программ или их частей с 
применением  исключительно  электронного  обучения,  дистанционных  образовательных 
технологий, организуя учебные занятия в виде онлайн-курсов, обеспечивающих для обучающихся 
независимо от их места нахождения и организации, в которой они осваивают образовательную 
программу,  достижение  и  оценку  результатов  обучения  путем  организации  образовательной 
деятельности в электронной информационно-образовательной среде, к которой предоставляется 
открытый доступ через информационно-телекоммуникационную сеть интернет. 
Освоение  обучающимся  образовательных  программ  или  их  частей  в  виде  онлайн-курсов 
подтверждается  документом  об  образовании  и  (или)  о  квалификации  либо  документом  об 
обучении, выданным организацией, реализующей образовательные программы или их части в 
виде онлайн - курсов. 

3. Учебно-методическое обеспечение

3.1. Учебно-методическое обеспечение учебного процесса с применением электронного обучения, 
дистанционных  образовательных  технологий  включает  электронные  информационные 
образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на электронных носителях и/или в электронной 
среде поддержки обучения, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС, локальными 
документами РЖД лицея. 
3.2. Учебно-методическое  обеспечение  должно  обеспечивать  организацию  самостоятельной 
работы  обучающегося,  включая  обучение  и  контроль  знаний  обучающегося  (самоконтроль, 
текущий  контроль),  тренинг  путем  предоставления  обучающемуся  необходимых  (основных) 
учебных  материалов,  специально  разработанных  для  реализации  электронного  обучения  и 
дистанционных образовательных технологий. 
3.3. В состав учебно-методического обеспечения учебного процесса с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий входят: 
− рабочая программа; 
− сценарий обучения с указанием видов работ, сроков выполнения и информационных ресурсов 
поддержки обучения; 
−  методические  указания  для  обучающихся,  включающие  график  выполнения  работ  и 
контрольных мероприятий, теоретические сведения, примеры решений; 
− электронные информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на электронных 
носителях  и/или  в  электронной  среде  поддержки  обучения,  разработанные  в  соответствии  с 
требованиями ФГОС, локальными документами РЖД лицея: 



а)  текстовые  –  электронный  вариант  учебного  пособия  или  его  фрагмента,  литературных 
произведений, научно-популярные и публицистические тексты, представленные в электронной 
форме, тексты электронных словарей и энциклопедий; 
б) аудио – аудиозапись теоретической части, практического занятия 
или иного вида учебного материала; 
в) видео – видеозапись теоретической части, демонстрационный 
анимационный ролик; 
г) программный продукт, в том числе мобильные приложения. 
 

4. Техническое и программное обеспечение

4.1.  Техническое  обеспечение  применения  электронного  обучения,  дистанционных 
образовательных технологий включает: 
– серверы  для  обеспечения  хранения  и  функционирования  программного  и 
информационного обеспечения; 
– средства вычислительной техники и другое оборудование, необходимое для обеспечения 
эксплуатации,  развития,  хранения  программного  и  информационного  обеспечения,  а  также 
доступа к ЭИОР преподавателей и обучающихся Лицея; 
– коммуникационное оборудование, обеспечивающее доступ к ЭИОР через локальные сети и 
сеть Интернет. 
4.2.  Программное  обеспечение  применения  электронного  обучения,  дистанционных 
образовательных технологий включает: 
– систему  дистанционного  обучения  с  учетом  актуальных  обновлений  и  программных 
дополнений, обеспечивающую разработку и комплексное использование электронных ресурсов; 
– электронные системы персонификации обучающихся; 
– программное обеспечение, предоставляющее возможность организации видеосвязи; 
– серверное программное обеспечение, поддерживающее функционирование сервера и связь 
с электронной информационно-образовательной средой через сеть Интернет; 
– дополнительное программное обеспечение для разработки электронных образовательных 
ресурсов. 
 

5. Порядок организации электронного обучения и применения дистанционных 
образовательных технологий

5.1 Основанием для организации дистанционного обучения является распорядительный акт РЖД 
лицея об организации дистанционного обучения.  
5.2. РЖД лицей обязан ознакомить обучающихся и их родителей (законных представителей) с 
настоящим  Положением,  учебным  планом,  сроками  организации  дистанционного  обучения, 
режимом работы, расписанием занятий. 
5.3. Организация образовательного процесса во время дистанционного обучения 
5.3.1. Во время дистанционного обучения деятельность РЖД лицея осуществляется в соответствии 
с утверждённым режимом работы, деятельность педагогических работников - в соответствии с 
установленной учебной нагрузкой, действующим расписанием учебных занятий, иных работников 
- режимом рабочего времени, графиком сменности.  
5.3.2. Педагоги, выполняющие функции классных руководителей и воспитателей: 

- проводят разъяснительную работу с родителями (законными представителями), доводят 
информацию о дистанционном обучении в РЖД лицее и его сроках через запись в группах, на 



электронную почту, используя любые другие доступные виды электронной связи с родителями 
обучающихся или личное сообщение по стационарному (мобильному) телефону; 

- доводят информацию до обучающихся и их родителей (законных представителей) о том, 
где и как можно получить задания, как осуществлять обратную связь с учителями-предметниками 
на период дистанционного обучения с целью выполнения программного материала, в том числе в 
дистанционном режиме;  

- информируют родителей (законных представителей) о результатах учебной деятельности 
их детей с применением дистанционных форм обучения и самостоятельной работы обучающихся. 
5.3.3. Учителя – предметники и воспитатели проводят уроки и консультации в дистанционном 
режиме с помощью компьютера на рабочем месте или личного компьютера дома, электронной 
почты и т.п.  в соответствии с действующим расписанием учебных занятий и самоподготовок. 
5.4. Организация педагогической деятельности 

5.4.1. Продолжительность  рабочего  времени  педагогов  во  время  дистанционного  обучения 
определяется  исходя  из  недельной  учебной  нагрузки  в  учебный  период  в  соответствии  с 
действующим расписанием уроков.  

5.4.2. Педагоги осуществляют корректировку календарно-тематического планирования с целью 
обеспечения освоения обучающимися образовательных программ в полном объёме при переходе 
на дистанционное обучение; заполняют классный журнал в соответствии с Положением о ведении 
классного журнала в частном общеобразовательном учреждении «РЖД лицей № 5 имени Д.М. 
Карбышева». 

5.4.3. После каждого проведенного урока в соответствии с действующим расписанием уроков 
педагоги  сообщают  домашнее  задание  к  следующему  уроку,  отметки  и  комментарии  для 
обучающихся доводят в электронном виде до
21.00 часа (по местному времени) текущего дня, осуществляют обратную связь с обучающимися в 
электронном виде. 

5.4.4. С  целью  прохождения  обучающимися  образовательных  программ  в  полном  объёме 
педагоги  применяют  разнообразные  формы  самостоятельной  работы,  дистанционные  формы 
обучения.  

5.4.5. Самостоятельная работа  обучающихся во время дистанционного обучения оценивается 
педагогом в соответствии с Положением о текущей успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся  в  частном  общеобразовательном  учреждении  «РЖД  лицей  №  5  имени  Д.М. 
Карбышева» через обратную связь в электронном виде. 
5.5. Деятельность обучающихся во время дистанционного обучения 

5.5.1. Bo время дистанционного обучения обучающиеся не посещают школу. Получение заданий 
и  другой  важной  информации  осуществляется  через  электронную  почту,  электронные 
мессенджеры и т.п.   

5.5.2. Обучающиеся подключаются к онлайн – уроку или самостоятельно выполняют задания, 
изучают указанные учителями темы с целью прохождения материала, в том числе с применением 
дистанционных  технологий,  используя  цифровые  образовательные  платформы,  указанные 
учителем.  

5.5.3. Обучающиеся предоставляют выполненные задания до 24.00 часов (по местному времени) 
дня накануне урока в электронном виде. 

5.5.4. Родители обучающихся (законные представители) имеют право:  



- получать от воспитателя информацию о дистанционном режиме в классе (школе) и его 
сроках через запись в группе или личное сообщение по стационарному или мобильному телефону, 
через социальные сети и др.;  

- получать информацию о полученных заданиях и итогах учебной деятельности своих детей 
во время дистанционного обучения, в том числе через электронный дневник обучающегося. 
5.5.5. Родители обучающихся (законные представители) обязаны:  

- осуществлять контроль выполнения их ребёнком дистанционного режима обучения; 

- осуществлять  контроль  выполнения  домашних  заданий,  в  том  числе  с  применением 
дистанционных технологий.  
5.5.6. Об отсутствии обучающегося на уроке в случае болезни обучающегося (по сообщению от 
родителей),  если его состояние здоровья не позволяет присутствовать на онлайн – уроке или 
выполнять учебные задания  в указанные сроки воспитатель сообщает учителю, по окончании 
дистанционного  режима  обучения  обучающийся  и  его  родители  (законные  представители) 
должны подтвердить сроки болезни ребёнка справкой от врача. 
 

6. Организация процесса дистанционного обучения детей-инвалидов

6.1. Дистанционное обучение осуществляется на принципе добровольного участия детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов  на  основании  заявления  родителей  (законных  представителей)  при  наличии 
рекомендаций, содержащихся в индивидуальной программе реабилитации ребенка - инвалида, 
выдаваемой  федеральными  государственными  учреждениями  медико-социальной  экспертизы 
(далее - рекомендации специалистов). 
6.2.  Для  организации  дистанционного  обучения  детей-инвалидов  и  детей  с  ОВЗ  РЖД лицей 
осуществляет следующие функции: 
-  проводит  мероприятия  по  обеспечению  информационно  -  методической  поддержки 
дистанционного обучения детей с ОВЗ и детей - инвалидов; 
- создает и поддерживает на сайте школы пространство для дистанционного обучения детей с ОВЗ 
и  детей-инвалидов,  в  котором,  в  том  числе,  размещает  информацию  о  порядке  и  условиях 
дистанционного обучения детей с ОВЗ и детей-инвалидов, форму заявления о дистанционном 
обучении детей с ОВЗ и детей-инвалидов;  
- осуществляет организацию учебно-методической помощи обучающимся детям с ОВЗ и детям-
инвалидам, родителям (законным представителям) обучающихся детей-инвалидов; 
-  информирует  родителей  (законных  представителей)  о  порядке  и  условиях  дистанционного 
обучения детей с ОВЗ и детей-инвалидов. 
6.3. Родители (законные представители) детей с ОВЗ и детей - инвалидов, желающие обучать детей 
с  использованием  дистанционных  образовательных  технологий,  представляют  в  РЖД  лицей 
следующие документы:  
- заявление на обучение; 
- копию документа об образовании (при его наличии); 
- копию документа об установлении инвалидности; 
- справку о рекомендованном обучении ребенка-инвалида на дому. 
Заявление и необходимые документы (далее - документы) представляются в РЖД лицей лично. 
6.4. Причинами отказа в дистанционном обучении являются: 
- предоставление недостоверных сведений о ребенке-инвалиде; 
- отсутствие технических возможностей по организации рабочего места ребенка-инвалида и (или) 
педагогического работника. 



6.5. С учетом технических возможностей, при наличии согласия РЖД лицея и педагогического 
работника  рабочее  место  педагогического  работника  оснащается  аппаратно-программным 
комплексом и обеспечивается  доступом к  сети Интернет в  образовательной организации или 
непосредственно по месту проживания педагогического работника. 

6.6. Аппаратно-программный комплекс передается участникам образовательных отношений на 
договорной основе во временное безвозмездное пользование: 
- в отношении аппаратно-программного комплекса для рабочего места педагогического работника 
соответствующий договор заключается с РЖД лицеем; 
- в отношении аппаратно-программного комплекса для рабочего места ребенка с ОВЗ и ребенка-
инвалида соответствующий договор заключается с его родителями (законными представителями). 

6.7. Для  обеспечения  процесса  дистанционного  обучения  детей  с  ОВЗ  и  детей-инвалидов 
используются следующие средства дистанционного обучения: специализированные учебники с 
мультимедийными  сопровождениями,  электронные  учебно-методические  комплексы, 
включающие электронные учебники, учебные пособия, тренинговые компьютерные программы, 
компьютерные  лабораторные  практикумы,  контрольно-тестирующие  комплекты,  учебные 
видеофильмы,  аудиозаписи,  иные  материалы  (далее  -  учебно-методический  комплекс), 
предназначенные для передачи по телекоммуникационным и иным каналам связи посредством 
комплектов  компьютерной  техники,  цифрового  учебного  оборудования,  оргтехники  и 
программного обеспечения, адаптированными с учетом специфики нарушений развития детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов (далее - аппаратно-программный комплекс). 

6.8. Формы  обучения  и  объем  учебной  нагрузки  обучающихся  могут  варьироваться  в 
зависимости  от  особенностей  психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей  и 
состояния  здоровья  детей  с  ОВЗ  и  детей  -  инвалидов.  При  наличии  соответствующих 
рекомендаций специалистов  количество  часов  по  классам может  быть  увеличено  в  пределах 
максимально  допустимой  учебной  нагрузки,  предусмотренной  санитарно-гигиеническими 
требованиями. 

6.9. Организация дистанционного обучения детей с ОВЗ и детей -  инвалидов предполагает 
выбор индивидуальной образовательной траектории с  уточнением индивидуального  учебного 
плана,  реализуемого  за  счет  часов,  предусмотренных  в  учебных  планах  образовательных 
организаций, в которых дети-инвалиды обучаются (желают обучаться). 

6.10. Содержание  учебно-методического  комплекса,  позволяющего  обеспечить  освоение  и 
реализацию образовательной программы при организации дистанционного обучения детей с ОВЗ, 
должно соответствовать федеральным государственным образовательным стандартам. 

6.11. Для детей с ОВЗ и детей-инвалидов, состояние здоровья которых допускает возможность 
периодического посещения ими образовательной организации, с учетом согласия их родителей 
(законных  представителей)  наряду  с  дистанционным  обучением  и  занятиями  на  дому 
организуются занятия в помещениях РЖД лицея (индивидуально или в малых группах). 

6.12. Текущий  контроль  и  промежуточная  аттестация  обучающихся  осуществляются  РЖД 
лицеем  традиционными  методами  или  с  использованием  дистанционных  образовательных 
технологий. 

6.13. Государственная  итоговая  аттестация  осуществляется  в  соответствии  с  нормативными 
документами,  определяющими  формы  и  порядок  проведения  государственной  итоговой 
аттестации  обучающихся,  освоивших  основные  общеобразовательные  программы  начального 
общего, основного общего, среднего общего образования. 
 



7. Заключительные положения

7.1. Настоящее  Положение  является  локальным  нормативным  актом,  принимается  на 
Педагогическом совете и утверждается приказом директора РЖД лицея. 
7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в письменной 
форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации. 
7.3. Положение принимается на 5 лет. Изменения и дополнения к Положению принимаются в 
порядке, предусмотренном п.7.1 настоящего Положения. 
7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в 
новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.
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